
Specialidrott tränar man fotboll en gång i veckan och i år ligger träningen på 
torsdagar mellan kl. 06.45 - 07.45. 
Tränaren Novica Zindovic 
  
Målsättningen med träningen är att fortsätta utveckla spelarna(eleverna) individuellt. 
Eleverna kommer att nöta olika tekniska moment och använda de i spelet. 
Träningen inriktas inriktas mot teknik, spelförståelse och spelträning. 
Planering V. 36 - v. 51 
Tema: Finta/Dribbla, 1-1 2-1, 2-2 grunder i anfallsspel, 1-1, 2-1, 2-2 mot mål med mv. 


