Jag heter Johan Torstensson och dr headpro pa Hasslegdrdens GK och dven
ansvarig golftrdnare i specialidrott.

Min egen golfkarridr bérjade for lite mer dn 20 dr sedan i Lund ddr jag bodde
tills jag var 19 ar. Ddr vann jag ett antal junior-KM och lyckades dven spela till
mig ett kort pa nuvarande Master-tour. Insdg att det dr rdtt svart att forserja
sig som professionell golfspelare och det blev da ganska naturligt att bérja som
golftranare.

Ar sedan 2004 fullt utbildad PGA Club Professional och har nu jobbat som
golftrdnare i lite mer @n 10 ar, varav 7 ar i Jonkoping. 2007 flyttade jag till
skane igen da jag fick jobbet som trdnare i Hdsslegardens GK.

Min filosofi ndr det gdller traning dr ganska enkel “trdnar du bdattre dn de andra
kommer du bli bdattre dn dem".

Mina trdningsuppldgg bygger pd att ge er en teknik som fungerar for er
kroppstyp och ge er redskap fér att bli duktiga pa att fa bollen i hal.

Vill du veta mer om mig sd gad in pa www.golf-pro.se




