
Våra innebandyspelare i kursen specialidrott A och B tränar läsåret 04/05 på 
tisdagar och onsdagar mellan 6.45-8.00. De är så många att de är indelade i två 
grupper och tränaren är Patrik Persson. Här nedan skriver Patrik om sig själv och 
sin målsättning med innebandyträningen:  
 
Jag heter Patrik Persson det är jag som håller i träningen om du väljer innebandy 
på idrottsprogrammet på Linneskolan och det skall du definitivt välja om du vill 
satsa på innebandy. Jag erfarenhet som tränare från Div 5 till Kval till Elitserien 
(Röke IBK). 
1991 började jag med innebandy i Bygdepojkarna AIS där har jag själv spelat 
och tränat allt från pojklag till seniorlag under perioden 1991-2000. 
2001-2004 fick jag möjligheten att ingå i den trio tränare som förde Röke IBK 
från Div 2 till Div 1 där vi avslutade säsongen 2003-2004 med elitserie kval. 
 
2004- tränare på idrottsprogrammet på Linneskolan. 
 
Vad vill jag med mina träningar: 
På mina träningar vill jag utveckla individen till en bättre innebandyspelare vad 
det gäller teknik och taktik, men jag vill tillägga att: 
För att medverka på innebandy träningarna på idrottsprogrammet behöver man 
inte tillhöra eliten i innebandy utan snarare tycka att innebandy är bland det 
roligaste som finns. 
Hoppas vi ses nästa höst. Innebandy hälsningar.  Patrik P 
 

   
 

   


