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Idrottsstudier pa Hassleholms gymnasium

Elitfotboll

pa schemat

Vill du kombinera en elitsatsning i Fotboll med dina studier? VValkommen till Elitfotbollsgymnasiet!
Elitfotbollsgymnasiet i Hassleholm ar en nationellt godkand idrottsutbildning (NIU) vilket innebar att den
uppfyller de krav som SvFF och Skolverket har utarbetat om tillganglighet och kvalité for anlaggningar,

tranare och stodtjanster.

Har ges du mojlighet att utveckla dig som fotbollsspelare. Varje vecka ges du 3 traningspass pa skoltid. Under
dina tre ar pa gymnasiet kommer du lasa 400 poang pa Elitfotbollsgymnasiet.

Traning & Teori

Varje vecka finns det schemalagt 3 tréningspass och teori.
Traningen ar individuellt inriktad inom saval teknik, anfallsspel och
forsvarsspel samt speltraning. Alla traningspass ar forlagda till
formiddagar mellan klockan &tta och tolv.

[ de delar ddr man kombinerar teori och praktik laser man tranings-
lara som innehaller anatomi, fysisk tréning, skador kost och halsa.
Man genomfor aven ledarutbildning med delar av Bas 1 trdnarut-
bildning.

I de rent teoretiska momenten aterkopplar man mot den praktiska
traningen dar man analyserar och diskuterar fotbollens teknik,
anfallsspel och forsvarsspel. Aven idrottspsykologi &r en del av de
rent teoretiska momenten.

Ansékan

Ansokan till Fotbollsgymnasiet gors pa en speciell blankett senast
den 30 november.

P& Héssleholms Gymnasium gar det att kombinera Fotbollsgymna-
siet med foljande program: Handels- och administrationsprogram-
met, Naturvetenskapsprogrammet, Barn och fritidsprogrammet,
Teknikprogrammet, Samhallsvetenskapsprogrammet och Ekonomi-
programmet.

Uttagning
Uttagningen kommer att ske under december manad med ett antal
testtraningar. Antagningen sker péa idrottsliga grunder.

Instruktérer

Vara tva instruktorer &r bada Steg 3 utbildade fotbollstranare samt
utbildade idrottsldrare. De kan ge dig mer information om Elitfot-
bollsgymnasiet.

Alf Jonsson, 0708-284 455

Daniel Nilsson, 0709-390 888

DARFOR SKA DU SOKA
ELITFOTBOLLSGYMNASIET
> Du far en unik méjlighet att utvecklas som fotbollsspelare.

> Du far trana i en miljo dar alla vill utvecklas optimalt.
> Du kan kombinera din satsning pa fotbollen med dina studier.
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Ansokningsblankett Elitfotbollsgymnasiet Gymnasium
Nationellt godkdnd idrottsutbildning (NIU)

Hassleholms

For att soka till Elitfotbollsgymnasiet fyller du i denna blankett och skickar till adressen som star langst ner. Du
kommer darefter bli kallad till ett antal testtraningar. Antagningen sker pa dina idrottsliga meriter.

Foljande program gar att kombinera med Elitfotbollsgymnasiet: Handels- och administrationsprogrammet,
Naturvetenskapsprogrammet, Barn- och fritidsprogrammet, Teknikprogrammet, Samhallsvetenskapsprogrammet

och Ekonomiprogrammet.

Endast korrekt ansokan kommer beaktas. Skickar du in mer an en ansékan kommer den senaste ansdkan att

beaktas.

Efternamn Fornamn

Personnummer Telefon bostad, ink riktnummer
Gatuadress Mobiltelefon

Postnummer och postadress

E-postadress

Nuvarande fotbollsklubb

Position

Nuvarande tranare

Telefonnummer till trénare

Fotbollsmeriter

Programval i 1:a hand

Programval i 2:a hand

Programval i 3:e hand

Ovrig information

Malsmans underskrift

Elevens underskrift

Namnfortydligande

Namnfortydligande

Blanketten skickas till:
Linnéskolan

Alf Jonsson
Roingegatan 55

281 36 Hassleholm

F6r mer information:

Alf Jonsson, 0708-284 455
alfjonsson@hessleholm.se
Daniel Nilsson, 0709-390 888
daniel.2.nilsson@hessleholm.se




